Accueil parascolaire

Inspiré-e, inspirant.e
et toujours en mouvement

22 mai 2026
«
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Il s'agit d’'une journée d’approfondissement suite a la
formation de 2 jours “Etre une autorité inspirante”

En partant des expériences de terrain et des besoins du groupe,
nous explorerons davantage les résistances et les ressources pour
remettre du mouvement dans les situations qui semblent figées,
notamment lorsqu’elles impliquent de la violence.

3 thémes serviront de fil conducteur a cette journée :
« le plaisir
« la confiance
» la créativité

Prérequis : avoir suivi la formation de 2 jours au préalable



Objectifs

o Explorer les situations professionnelles pratiques

o Faire émerger les ressources de chacun

« Travailler en groupes pour permettre a l'intelligence collective
de se manifester

« Elaborer des stratégies d’intervention adéquates

« Passer par le corps pour prendre conscience de nos résonances

Cette formation s’adresse principalement aux
professionnel-les travaillant avec des enfants de 8 a 12 ans.

Dates Tarif

22 mai 2026 CHF 240.-
9h a17h

Lieu
Intervenants CREDE, salle de formation,
Belinda Forny 2éme étage
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